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Hacamat kani1 cope atilir mi

Sual: Kan aldirmanin iyi oldugu soyleniyor. Herkesin, her zaman kan aldirmasi iyi mi?CEVAPKan aldirmak kimine faydali, kimine zararlh olabilir. Bu bakimdan herkesin, her zaman kan aldirmasi dogru degildir. Doktor tavsiyesine uygun olarak, bilhassa yazin, sicak ilkelerde bulunanlarin, kan basinci artanlarin kan aldirmasi iyi olabilir. Hadis-i serifte
(Kanin artmasi [tansiyon yiikselmesi] Allahi tealanin 6liime sebep yaptigi hastaliklardan biridir) buyuruluyor. (Bezzar)Bu bakimdan ihtiyac¢ olunca, doktora danisip kan aldirmak faydalidir! Hadis-i seriflerde buyuruldu ki:(Hacamat [kan aldirmak], en iyi tedavi usullerinden biridir.) [Hakim](Sicaklar artinca, hacamat olun! Ciinki kan basinci artar da
hastaliga veya olime sebep olur.) [Hakim](Hacamat bir¢cok hastaliga sifadir. Aman hacamat olun!) [Deylemi](Mirac gecesi, ugradigim her melek toplulugu, immetime hacamat tavsiye etti.) [Hakim](Hazret-i Cebrail, hacamat: o kadar tavsiye etti ki mutlaka lizumlu zannettim.) [Deylemi](Sifa veren ti¢ seyden biri hacamattir.) [Buhari](Hacamat, akl
artirir, hafizay1 kuvvetlendirir.) [Hakim](Bastan hacamat olmak, ciizzam, clinun, baras, uyuklama, goz kararmasi, bas ve dis agrisina sifadir.) [Taberani](Boyundan hacamat olmak, 72 gesit hastaliga devadir.) [Taberani](Hacamat ne giizel adettir.) [Deylemi](Hacamat, Peygamberlerin adetindendir.) [Tirmizi]Hacamat GiinleriHacamat, baz1 giin ve bazi
hallerde faydal veya zararlh olabilir. Hadis-i seriflerde buyuruldu ki:(Pazar giinii hacamat olmak sifadir.) [Deylemi](A¢ karnina hacamat olmak deva, tok karnina ise derttir.) [Deylemi](Arabi ayin 17, 19 veya 21. ginii hacamat olmak, bircok derde sifadir.) [Hakim](Ayin 17’sine rastlayan Sali giinii hacamat olmak, bir yillik hastaliga sifadir.) [Bezzar]
(Pazartesi veya Sali1 giini hacamat olun! ) [ibni Mace](Carsamba veya Cumartesi ginii hacamat olup da bir hastaliga yakalanan, kendinden baskasini su¢glamasin!) [Ebu Davud](Basin ¢cukurundan hacamat olmak unutkanliga sebep olur.) [Deylemi]Kan aldirmanin faydalarini 6grenen bir kimse, doktor kontrolinden ge¢cmeden, sik sik kan aldirmaya
kalkarsa, zararh olabilir. Thtiya¢ kadar kan aldirmalidir! Hacamattan sonra hamama girmemeli, tehlikeli olabilir. Tuzlu yemek iyidir. Siit ve yogurt yememeli, suyu da az icmelidir! Carsamba ve Cumartesi giinleri kan aldirmak mekruhtur. Hadis alimlerinden biri, cumartesi kan aldirdi. Baras hastaligina yakalandi. Doktorlar bir ¢are bulamadilar. O zat,
Allahti tealaya yalvardi, agladi, secdeye kapanip, Rabbine sigindi. Secdede iken uyudu. Resulullahi riiyada goriip hastaligini arz etti. Peygamber efendimiz, "Bu husustaki hadisimi isitmedin mi?" buyurdu. Isittim ama, sihhatinde siiphe ettim, mevdu [uydurma] olabilir dedim. (Benden bildirilen ve hadis denilen bir s6zde nigin ihtiyathh olmadin?) buyurup,
miibarek elini, yaralara stirdii. O zat uyaninca, hastaligindan eser kalmadigini gérdii. Bir daha da hadis-i serifleri mevdu sanmakta ihtiyatl hareket etti. (Sir’a)Sual: Tahlil i¢in kan verirken hacamata niyet etmek caiz mi?CEVAPEvet. Niyet edince stinnet sevabi alinir.Sual: Tetkik i¢in hangi glin kan vermek uygundur? CEVAPHacamat olmak ayri, tetkik
icin kan aldirmak ayrdir. Pazar, Pazartesi ve Sali giinleri hacamat olmak iyidir. Carsamba ve Cumartesi mekruhtur.Page 2 Gilincelleme Tarihi 24 Mayis 2025 Cumartesi Sitemizdeki bilgiler, biitiin insanlarin istifadesi icin hazirlanmistir. Orijinaline sadik kalmak sartiyla, izin almaya gerek kalmadan, herkes istedigi gibi alip istifade edebilir. AnaSayfam
Yap | Favorilere Ekle | RSS Page 3 Guncelleme Tarihi 24 Mayis 2025 Cumartesi Sitemizdeki bilgiler, biitiin insanlarin istifadesi i¢in hazirlanmigtir. Orijinaline sadik kalmak sartiyla, izin almaya gerek kalmadan, herkes istedigi gibi alip istifade edebilir. AnaSayfam Yap | Favorilere Ekle | RSS Page 4 Guncelleme Tarihi 24 Mayis 2025
Cumartesi Sitemizdeki bilgiler, biitiin insanlarin istifadesi i¢in hazirlanmistir. Orijinaline sadik kalmak sartiyla, izin almaya gerek kalmadan, herkes istedigi gibi alip istifade edebilir. AnaSayfam Yap | Favorilere Ekle | RSS Page 5 Giincelleme Tarihi 24 Mayis 2025 Cumartesi Sitemizdeki bilgiler, biitiin insanlarin istifadesi i¢in hazirlanmistir.
Orijinaline sadik kalmak sartiyla, izin almaya gerek kalmadan, herkes istedigi gibi alip istifade edebilir. AnaSayfam Yap | Favorilere Ekle | RSS Hacamat kani ile kan bagisinda verilen kanin arasinda ciddi fark vardir. Bunu su sekilde izah edelim : Organik olmayan besinler, solunan kirli hava, disteki dolgular gibi onlarca farkl sebepten dolay1
viicutta agir metaller birikir. Zamanla bu metaller viicut tarafindan disari atilmasi i¢in farkli kanallara yonlendirilir. Bu kanallardan en énemlisi de deridir. Deri altinda zamanla biriken bu kirli kanlar viicutta bazi sinyaller vermeye baslar. Bazen bir ¢iban olarak bazen bir sivilce veya kasint1 olarak kendini hissettirir. Biitiin mesele bu kirli kanlarin disari
atilmas1 meselesidir aslinda.iste yukarida bahsedilen bu kirli kanlar icerisinde metaller ve zararl toksit maddeler bulunmaktadir. Bu zararli maddelerin en pratik olarak disari ¢ikarilmasi hacamat ile miimkiindiir. Hacamat deri altinda disar cikmay: bekleyen kirli kanlan kolaylikla disar1 atilmasini saglayacaktir. Hacamat ve kan bagisindaki kanin fark:
nedir ?Kan bagisinda verilen kan, viicutta dolasimda olan kandir. Tabi ki kan bagisinda bulunmak gerekir. Hem ihtiyaci olan hastalar i¢cin hem de genel sagligimiz i¢in kan bagisinda bulunmak gerekir. Konumuz hacamat kaninin kan bagisinda verilen kanla ayni olmadigidir. Hacamat deri altinda atil durumda olan kirli kanlarin disar: atilmasidir. Kan
bagisi ise bedenimizde dolasan kanin damardan verilmesidir. Her ikisi de oldukcga faydali olmakla beraber, hacamatin viicuttaki kirli kanlari disar attiginin bilinmesi gerekmektedir. Son giinlerde Kizilay'in kan stogunun azaldigi ve bunun énemli bir saglik hizmeti sorunu yaratabilecedi uyarilarini okumaktayiz. Bir hekim olarak mesleki sorumluluk
bilinciyle bu yaziy1 yazmak ihtiyacini duydum. Once hacamat nedir diye soralim. Tarifinde kupa ile vakumlama yaparak kanda bulunan toksinleri, yani pis kan1 temizlemek igin viicuttan atma islemidir deniyor. Bu islem binlerce yil éncesine dayanan tibbi tedavi yéntemidir. Hacamatla ilgili tanitici bilgilere baktigimizda her tiirlii derde deva gibi
anlatilmaktadir. Arap toplumunda da uygulanan bir yontem olup konunun dini bir boyutu yoktur. Peygamberimiz Hz Muhammed’in o guniin sartlari geregi hacamat yaptirdig: ve tavsiye ettigini bilmekteyiz. Eski Misir -Cin tibbina dayanan bu tedavi metodunun sanki dini bir vecibe imis gibi peygamber tibb1 adi altinda tanitilmasinin dogru olmadigini
bilmeliyiz. Once su soruyu sorup cevabina bakmaliyiz. Saglikli bir insanin kaninda pis kan var midir? Tabii ki yoktur... Bugiinkii bilgiler 1s1§inda pis kan denen kan toplardamarlarimizdan kalbe geri déniip akcigerlerimizde yeniden oksijen orani arttirilan kandir. icinde herhangi bir mikrop ,viriis ve hastalik yapici farkli bir madde yoktur. Hacamat ile
alinan kan deri altindaki kapiller dolasim kani ile akkan dedigimiz hiicreler arasinda bulunan lenf sistemi sivisidir. Alim i¢in uygulanacak yere once kiiciik kesikler yapilir. Buraya havasi alinmis kupalar uygulanir. Kupaya giren kanin pelte seklinde olmasi onun pisliginden olmayip pihtilasmis olmasindandir. Tabii ki kupa isleminin uygulandig: alanda bu
islemin fizik tedavi benzeri etkileri de olmaktadir. Bu da islemin yapildig1 sahista bir iyilik hali olusmasina sebep olmaktadir. Kan bagisina gelince, bu kisinin goéniillii olarak kan vermesidir. Kan bagislamak, hayat kurtarmakla es degerde olup herhangi bir sebeple kan ihtiyaci olan bir insanin sagligina kavusmasini saglar. Bu sebeple bir damla kanin
bir damla umut oldugunu unutmamalyiz. Kan alma islemi zor ve zahmetli bir islem degildir. insan kanin tek kaynag: olup saghgimiz yerinde ise goniillii kan bagiscisi olmaliyiz. Bilim insanlar kan yerine gegebilecek yapay bir maddeyi heniiz bulamamislardir. Bagislanan kan degisik iiriinler haline getirilerek tedavi hizmetlerinde kullanilmaktadir. Kan
bagisi vericinin saghgina da faydalidir. Bas agrisi, stres, yiiksek tansiyon gibi konularda tedavi edici 6zelligi vardir. Kan degerlerindeki fazlaligin yaptig: yorgunluk, uykuya meyil, atalet gibi sikayetlerin iyilesmesini saglar. Baska bir insanin sagligina faydali olmak diisiincesinin ayr bir mutluluk duygusu vereceg@i unutulmamalidir. Dolayisiyla kan
fazlalig1 gibi durumlarda hacamat gibi kanimizin alinip ¢épe atilmas: yerine daha yararli olan kan bagisini tercih etmeliyiz. Kan bagisi nerelere yapilir? Ulkemizde Saglik Bakanligi hastaneleri, tip fakiilteleri ve Kizilay’in kan merkezlerine bagis yapilabilir. Tiirk Kizilay Kurumu kan ihtiyacinin %85’ini karsilar. Tiirkiye genelinde 2022’de 3 milyon iinite
kan alinip degerlendirilmis ve bu ¢alisma ile 4,5 milyon insanin ihtiyac: karsilanmistir. Kizilay bu hizmeti 18 Bolge Kan Merkezi, 68 Kan Bagis Merkezi, ve i¢ yiize yakin gezici kan toplama birimiyle yapmaktadir. 1980 yillarinda yapilan planlamada sehrimiz Diizce Bolge Kan Merkezi ile irtibatlandirilmistir. O giiniin sartlarinda Bolu, Zonguldak, Bartin,
Sakarya ,Kocaeli, Bilecik illerimizin Diizce iizerinden hizmet almasi planlanmisti. Gliniimiize gelince sehrimiz Tip Fakiiltesi, Sehir Hastanesi, Egitim ve Arastirma Hastanesi, merkez ve ilgelerindeki devlet ve 6zel hastaneleri ile bir saglik tissii haline gelmistir. Yilda 100 bin iiniteye yakin kan ve kan tirint tiketmektedir. Bunun %80 ‘ini bélgesindeki kan
bagiscilarindan saglamaktadir. Dolayisiyla sehrimizde bolge kan merkezi olmas: diisiintilmelidir. Sehir Hastanemizin agiligi sebebiyle saglik hizmeti veren birimlerimizdeki bosalacak uygun bir yerde boyle bir imkanin planlanip gerceklestirilmesi saglanmalidir. Saglikhi giinler dilegiyle. Not:2019 - 2014 ve 2011 deki makalelerimde de bu konular
islenmisti. islam, Hz. Adem’den Peygamber Efendimize (s.a.v) gonderilen tiim dinlerin ortak adidir. Bu gergegi ifade icin Kur’an-1 Kerim’de: “Allah katinda din islam’dir ...” (Al-i imran, 19) buyurulmaktadir. Bu hakikat, bir baska ayet-i kerimede soyle buyurulur: “Kim isldm’dan baska bir din ararsa bilsin ki, ondan (bdyle bir din) asla kabul edilmeyecek
ve o ahirette de zarar edenlerden olacaktir.” (Al-i imran, 85) Peygamber Efendimiz (s.a.v) Cibril hadisinde “Iislam Nedir?” sorusuna “-islam, Allah’tan baska ilah olmadigina ve Muhammed’in Allah’in Rasfilii olduguna sehadet etmen, namazi dosdogru kilman, zekat: vermen, Ramazan orucunu tutman, yoluna gii¢ yetirip imkan buldugun zaman K&’be’yi
ziyaret (hac) etmendir” buyurdular. “Iman Nedir?” sorusuna “-Allah’a, meleklerine, kitaplarina, peygamberlerine, dhiret giiniine inanmandir. Yine kadere, hayrina ve serrine iman etmendir” buyurdular. Thsan Nedir? Rasfilullah Efendimiz (s.a.v): “~-ihsan, Allah’a, onu gériiyormussun gibi kulluk etmendir. Sen onu goérmiiyorsan da O seni mutlaka
goriuyor” buyurdular. (Mislim, iman 1, 5. Buhari, iman 37; Tirmizi iman 4; Eb{i Daviid, Stinnet 16) Kuran-1 Kerim, Peygamber Efendimize (s.a.v) gonderilen ilahi kitaplarin sonuncusudur. ilahi emirleri barindiran Kuran ve beraberinde Efendimizin (s.a.v) siinneti tiim Miislimanlar icin yol gosterici rehberdir. Tiim insanliga rahmet olarak gonderilen
ornek sahsiyet Peygamber Efendimiz Hz. Muhammed Mustafa (s.a.v) 23 senelik nebevi hayatinda bizlere Kuran ve Stinneti miras olarak birakmistir. Nitekim hadis-i serifte buyrulur: “Size iki sey birakiyorum, onlara simsiki sarildiginiz siirece yolunuzu asla sasirmazsiniz. Bunlar; Allah’in kitab1 ve Peygamberinin siinnetidir.” (Muvatta’, Kader, 3.)
Tasavvuf; Cenab-1 Hakk’1 kalben taniyabilme sanatidir. Tasavvuf; “iman”1 “ihsan” gibi muhtesem ve muazzam bir ufka tasimanin diger adidir. Tasavvuf’i yola girmekten gaye istikamet {izere yasayabilmektir. IstikAmet ise, Kitap ve Stinnet’e simsiki sarilmak, ilahi ve nebevi talimatlar kalbi derinlikle idrak edip onlar1 hayatin her safhasinda vecd icinde
yasayabilmektir. Dua, Allah Teala ile irtibatta bulunmak; O’na géniilden yonelmek, meramini vasita kullanmadan arz etmek demektir. Hadisi serifte "Bir sey istedigin vakit Allah'tan iste! Yardim diledigin vakit Allah'tan dile!" buyrulmustur. (Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1/307) Zikir, biitiin tasavvufi terbiye yollarinda nebevi bir iisul ve emanet olarak
devam edegelmistir. “...Bilesiniz ki kalpler ancak Alldh"1 zikretmekle huzur bulur.” (er-Ra‘d, 28) Zikir, agik veya gizli sekillerde, belirli adetlerde, farkl tertiplerde yapilan 6nemli bir esastir. Zikir, hatirlamaktir. Allah't hatirlamak farkh sekillerde olabilir. Kur'an okumak, dua etmek, istigfar etmek, tefekkiir etmek, "elhamdilillah" demek, siikretmek
zikirdir. flim ve hal kelimelerinden olusmus bir isim tamlamasi olan ilmihal (ilm-i hal) sézliikte "durum bilgisi" demektir. Biitiin miislimanlarin dini bilgi ve uygulama bakimindan ihtiya¢ duydugu, bir bakima miisliiman olmanin ve miisliimanligin icaplarin yerine getirmenin én sart1 durumundaki fikhi temel bilgiler ilmihal diye anilmistir. islam ve fhsan
web sitesinde Islam, iman, ibadet, Kuranimiz, Peygamberimiz, Tasavvuf, Dualar ve Zikirler, ilmihal, Fikih, Hadis ve vb. konularda giivenilir kaynaklardan bilgiye ulasabilirsiniz. - Hacamat orucu ve abdesti bozar m1? Degerli kardesimiz, Hacamat, sagligi koruma veya tedavi amaciyla kan alma demektir. Hacamatin daha eski zamanlarda oldugu gibi, Hz.
Peygamber (asm) zamaninda da saghgi koruma ve bir tedavi metodu olarak uygulandigi, bizzat kendisinin hacamat yaptirdigi, hatta hacamat tesvik ettigi bilinmektedir. Hacamati o donemde uygulanan en iyi tedavi metotlari arasinda sayan(1) Restil-i Ekrem (asm)'in ve ashabinin genel olarak agriya ve bas agrisina karsi(2) bas, omuz, boyun damarlari,
kalga ve aya@in iistinden hacamat yaptirdigi(3), hacamatin akla ve hafizaya kuvvet verdigini soyledigi(4) rivayet edilmektedir. Bazi hadislerde pazartesi, sal1 veya persembe giinleri, Kameri ay i¢cinde de on yedi, on dokuz ve yirmi birinci giinler hacamat yapilmasi tavsiye edilmis(5), ayrica viicudun hangi bolge ve damarlarindan kan alinmasinin uygun
olacagina iliskin baz bilgilere ve uygulama 6rneklerine yer verilmistir.(6) ibn Kayyim el-Cevziyye, hadislerde mevcut tavsiye ve bilgilerin, dénemindeki tip alimlerinin tesbitleriyle uyum icinde bulundugunu, mesela bu alimlerin kanaatine gére ayin hareketine bagh olarak kan basincinin arttigini, ay ortasi ile onu takip eden haftanin hacamat icin en
uygun zaman oldugunu, acil durumlar hari¢ bu zaman dilimi i¢inde hacamat yapmanin daha faydali olacagin soyler.(7) Buhari'nin yukaridaki hadisleri zayif buldugu icin eserine almadigin kaydeden ibn Hacer ve Ayni gibi alimler ise hacamat icin belli bir zaman tayininin s6z konusu olmadigin belirtirler.(8) Ayin kendi yériingesi iizerindeki cesitli
konumlarina gore denizlerde, hatta karalarda ve atmosferde med ve cezir olaylarinin meydana geldigi, bunun da yeni ay ve dolunay dénemlerinde en yiliksek seviyeye ulastigi bilinmektedir. Glintimiizde yapilan bazi arastirmalar ayin insan viicudu lizerinde de benzer etkiler meydana getirdigini, dolunay giinlerinde viicuttaki hormon ve sivi dengesinde
degismeler gorildiigiini, kadinlardaki dogum ve adet gorme kanamalarinin daha siddetli oldugunu ortaya koymustur. Bu sebeple hacamat icin belli zaman dilimleri tavsiye eden hadislerin, hadis teknigi agisindan incelenmesi yaninda yeni ilmi aragtirmalar 1s1ginda degerlendirilmesinden de ilgi ¢ekici sonuglarin gikacagi anlagilmaktadir. Hz. Peygamber
(asm)'in, kendisine hacamat uygulayan ve ayni zamanda bir kéle olan Eb{i Taybe'ye bir 6demede bulundugu bilinmektedir.(9) Enes b. Malik, hacamat iicretinin helal olup olmadigina dair bir soruya bu olay1 naklederek cevap vermistir.(10) Onun rivayetinde yapilan 6demenin iicret olup olmadig acikca belirtilmezken, ibn Abbas bu olayda Resfil-i Ekrem
(asm)'in iicret 6dedigini kaydederek, "Eger haram olsaydi Peygamber vermezdi" der.(11) Ote yandan Resf{il-i Ekrem (asm)'in kan bedelini yasakladigi(12) ve hacamatcinin kazancinin pis oldugunu séyledigi(13) rivayet edilmektedir. Baz1 alimler, ilk hadisteki kan bedelini dogrudan kan satisi karsiiginda alinan iicret olarak, bazilar1 da hacamat iicreti
olarak yorumlamislardir. Hadisi rivayet eden Ebli Ciithayfe'nin hacamat yapan bir kole satin aldigi ve onun hacamat aletlerini kirdigi, bu davranisinin sebebi sorulunca da bu hadisi rivayet ettigi(14) dikkate alinirsa, en azindan ravinin yorumunun bu istikamette oldugu diistiniilebilir. Bu farkl rivayetler karsisinda ashaptan itibaren degisik ictihadlar
ortaya ¢ikmistir. Bazi alimler Hz. Peygamber (asm)'in yasaklamasini, hacamatin daha ziyade koleler tarafindan icra edilen ve sosyal statii agisindan diisiik sayilan bir meslek olusuna baglayarak, hiir kisilerin hacamattan iicret almasinin caiz olmadigini soylerken bazilari da yasagin sebebini, hacamatin Miislimanlar arasinda iicretsiz yapilmasi gereken
bir hizmet ve gbérev olusuna baglar. Bir goriise gore licret alinmasi 6nceleri yasakken sonradan serbest birakilmistir; bir baska goriise gore ise hadisteki yasak onun haram oldugunu degil tenzihen mekruh oldugunu géstermektedir. Hadis kaynaklarinda, Resfil-i Ekrem (asm)'in hacamat yapanin da yaptiranin da orucunun bozulacagini soyledigi(15),
kendisinin oruglu iken hacamat yaptirdi§i(16), hacamatin orucu bozmayacagini ifade ettigi(17) seklinde farkl rivayetler yer almaktadir. Enes b. Malik, oruclu iken hacamat yaptirmadiklarini ifade ederken bunu hacamatin orugluya sikinti verecedi hususuna baglamaktadir.(18) Birinci hadisi esas alan Hanefiler'e gére hacamat orucu bozar. Fakat
cogunluk bu hadisin neshedildigini ileri stirerek hacamatin orucu bozmayacagini belirtir. Buna ragmen bu alimler de orucluya sikinti verebileceginden hareketle hacamatin iftardan sonraya birakilmasini tavsiye ederler. Bu iki hadis ve diger rivayetler birlikte degerlendirildiginde, "Hacamat yapanin ve yaptiranin orucu bozulur." hadisinin "Hacamat
yapanin ve yaptiranin orucu bozulma tehlikesiyle karsi karsiyadir." seklinde anlasilmalidir. Zira hacamat yapan kisi emerek kani aldigi icin bogazina kan kagma ihtimali, hacamat yaptiranin ise zayif diiseceginden yeme i¢cme zorunda kalma ihtimali bulunmaktadir. Nitekim Enes b. Malik de, hacamat yaptirmanin orugluyu zayif diisireceginden dolay1 hos
karsilanmadigini soylemistir.(19) Bu itibarla, orucglu iken kan vermek orucu bozmaz. Hz. Peygamber (asm)'in ihramh iken hacamat yaptirdig: bilinmektedir(20); bundan dolay1 ihramlinin hacamat yaptirmasi caiz goriillmiistiir. Hacamattan 6nce viicudun ilgili kisminin tiras edilmesi halinde baz1 alimlere gore tirasla ilgili genel hitkiimler gegerli iken
bazilarina goére bu konuda 6zel ruhsat s6z konusu olup fidye gerekmez veya miktar tesbitinde bu durum hafifletici sebep olarak degerlendirilir. Hacamatin abdesti bozup bozmadigi konusunda mezheplerin kanamayla ilgili goriisleri gegerlidir. Kanamanin abdesti bozdugunu soyleyen Hanefi, Hanbell ve Zeydi dlimlerine goére kanli hacamat abdesti bozar,
Safil ve Maliki mezheplerine goére ise bozmaz.(21) ilave bilgiler icin tiklaymmiz: - HACAMAT (HICAMAT). - KAN ALDIRMA. Dipnotlar: 1. Buhari, Tib, 13; Miislim, Miisakat, 62, 63. 2. Buhari, Tib, 15; Ebu Dav{id, Tib, 3. 3. Buhari, Tib, 14, 15; Eb{i Daviid, Menasik, 35, Tib, 4. 5; Tirmizi, Tib, 12; ibn Mace, Tib, 21. 4. ibn Mace, Tib, 22. 5. Ebu David, Tib, 5;
Tirmizi, Tib, 12; ibn Méace. Tib, 22. 6. Ebu Daviid, Tib, 5; ibn Mace, Tib, 21. 7. ibn Kayyim el-Cevziyye, et-Tibbl'n-nebevi (nsr. Adil el-Ezheri-Mahmiid Ferec el-Ukde), Kahire 1410/1990, s. 42, 45. 8. Ibn Hacer, Fethu'l-bari, XXI, 266-267; Ayni, Umdetii'l-ka-ri, XVII, 374-375. 9. Buhari, Tib, 13. 10. Miislim, Miisakat, 62. 11. Buhari, icare, 18; Miislim,
Miisdkat, 66. 12. Buhari, Biiyu, 25, 113. 13. Ebli David, Biiyu 1, 38; Tirmizi, Biiyu, 46. 14. Ayni, Umdetii'l-kari, IX, 287-288; ibn Hacer, Fethu’l-bari, IX, 165, 300-301. 15. Buhari, Savm, 32; Ebu David, Savm, 29; Tirmizi, Savm, 60. 16. Buhari, Savm, 32, Tib, 11; Ebu Dav{id, Savm, 30. 17. Eb(i Daviid, Savm, 31; Tirmizi. Savm, 24. 18. Eb{i Daviid, Savm,
30. 19. Buhari, Savm, 32. 20. Buhari, Savm, 32, Tib, 12. 14. 15; Eb{i Dav{id, Menasik, 35. 21. bk. Diyanet islam Ansiklopedisi, Hacamat md. Hacamat kani ¢cépe atilir m1 sorusuna islam’in temizlige verdigi énem cergevesinde bakmak gerekir. Hacamat, Peygamber Efendimiz’in (s.a.v.) siinnetlerinden biri olup, viicutta biriken zararli maddelerin disar1
atilmas icin yapilan énemli bir tedavi yontemidir. Ancak, hacamat sonrasi ¢ikan kanin nasil ve nereye atilacag, dikkat edilmesi gereken énemli bir meseledir.Hacamat kani, tipki diger viicut sivilan gibi necis kabul edilir ve dogrudan ¢épe atilmasi, temizlik ve sayg: kurallarina uygun diismez. Islam alimleri, bu tiir maddelerin acikta birakilmamasi,
miimkiinse topraga gomiilerek uzaklastirilmasi gerektigini belirtir. Bu, hem insan saglhigini koruma hem de gevreye zarar vermeme agisindan énemlidir. Hacamat Kani1 Nereye Atilir?’Hacamat kani, islam’in temizlik ve hijyen kurallar cercevesinde uygun bir sekilde bertaraf edilmelidir. Kan necis kabul edildigi icin dogrudan ¢épe atilmamasi tavsiye
edilir. Bunun yerine, topraga gomiilmesi, islam alimleri tarafindan daha uygun bir yéntem olarak belirtilmistir. Topraga gémmek, hem gevre temizligi acisindan hem de Islam’in saygi ve hijyen ilkelerine uygunluk acisindan en dogru yollardan biridir. Eger gémme imkan1 yoksa, hacamat sonrasi dua okuyarak kani kapali bir kap icinde uygun bir sekilde
bertaraf etmek de tercih edilmelidir. Hacamat Kanin1 Cépe Atmak Giinah mi?Hacamat kanini ¢ope atmak, dogrudan bir giinah olarak nitelendirilmemekle birlikte islam’daki temizlik ve saygi kurallarina uygun bir davranis degildir.islam, temizlige bilyiik 6nem veren bir dindir ve viicuttan ¢ikan necis maddelerin uygun bir sekilde imha edilmesini tavsiye
eder. Hacamat kani da necis kabul edilen sivilar arasinda yer alir.Bu nedenle dogrudan ¢épe atmak yerine, topraga gomiilmesi veya baska uygun bir sekilde bertaraf edilmesi, hem temizlik acisindan hem de ¢evreye saygi bakimindan daha uygundur. islam alimleri, bu konuda dikkati elden birakmamak gerektigini vurgular, ¢iinkii necis maddelerin
acikta birakilmasi, hem saghgi tehdit eder hem de gevreye zarar verebilir.Hacamat Kani Ne Yapilmali?Hacamat kani, dikkatli bir sekilde bertaraf edilmesi gereken bir maddedir. Yapilacak en uygun islem, gcevreye zarar vermeyecek ve hijyenik kurallara uygun bir yontem se¢gmektir. Genellikle topraga gomiilmesi tercih edilen bir uygulamadir, bu da
dogaya uygun bir ¢oziim sunar.Alternatif olarak kani kapali ve giivenli bir sekilde imha etmek, hem saglik hem de gevresel sorumluluklar acisindan yerinde bir davranistir. Hacamat Kani Neden Gémiiliir?Hacamat kaninin gomiilmesinin nedeni, islam’in temizlik ve hijyen anlayisina dayanmaktadir. Topraga gémme islemi, cevreye duyarlilik ve sagligi
koruma acgisindan énemli bir yontemdir. Hacamat ile ilgili hadisler de bu sekilde tavsiye buyurmaktadir.Toprak, dogal bir arindirici olarak, bu tiir maddelerin dogaya zarar vermeden bertaraf edilmesine yardimci olur. Ayrica, islam’da viicutla ilgili maddelerin agikta birakilmamasi gerektigi diisiincesi, bu yéntemi 6ne ¢ikarir. Gomme islemi, sadece
hijyenik bir tedbir degil ayn1 zamanda Islami degerlerle uyumlu bir uygulama olarak kabul edilir.



